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INFORMATIONSBLATT
der Schwerbehindertenvertretung und des Personalrats

RehabilitationsmafRnahmen und Kuren

Die Angaben unter Nr. 1 und Nr. 2 gelten fur Beamtinnen und Beamte.

Bei Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmern ist die Genehmigung und Kosteniibernahme mit der
gesetzlichen Krankenversicherung und ggfs. mit dem Rentenversicherungstréager abzuklaren.
Ein Antrag fur eine RehamaBnahme ist hier nur méglich, wenn in den letzten zwei Jahren fir
mindestens sechs Monate Pflichtbeitrage in die Rentenversicherung geleistet wurden. Wenn
man diese Voraussetzung nicht erfullt, hat man noch einen Anspruch, wenn man insgesamt
180 Kalendermonate (15 Jahre) in die gesetzliche Rentenversicherung eingezahlt hat.

1. Stationédre RehabilitationsmaBnahmen gemaB § 7 Beihilfeverordnung
(BVO) (,Beihilfe bei Behandlung und Rehabilitation in nicht als Krankenhaus zugelassenen
Einrichtungen®)

Im Folgenden wird dargestellt, wie bei der Beantragung einer stationidren RehabilitationsmaR-
nahme geman § 7 Beihilfeverordnung (friher ,Sanatoriumskur®) vorgegangen werden kann.

Wichtig! Hier werden nur die einzelnen Ablaufschritte fiir das Vorgehen bei der
Beantragung einer Reha-MaRnahme geschildert. Die finanziellen Folgen/Kosten miissen
stets vorher mit der Beihilfestelle (Landesamt fiir Besoldung und Versorgung) und der privaten
Krankenversicherung geklart und schriftlich bestatigt werden.

1.1 Suchen eines geeigneten Hauses, das die Voraussetzungen des § 107 Abs. 2 SGB V erfllt.
a) Kurverwaltung eines Badeortes um Ubersendung eines Prospektes (Gasteinformation) bitten.
b) Geeignetes Haus aussuchen (im Prospekt steht meist "beihilfefahig").

1.2 Beim Landesamt fiir Besoldung und Versorgung nachfragen, ob das gewéahlte Haus § 7 BVO
entspricht. Dies kann telefonisch geschehen - um einen schriftlichen Bescheid bitten.
Man erhéit vom LBV einen schriftlichen Bescheid, in dem dargestellt ist, welche Kosten erstattet
werden, und was alles zu beachten ist.

1.3 Beim Haus- oder Facharzt (der mit der Einrichtung nicht verbunden ist) eine Bescheinigung
besorgen mit folgendem Inhalt:
a) Diagnose
b) Notwendigkeit der stationdren MaRnahme mit Begriindung (Vordruck LBV 353)
c) Dauer der MaBnahme (3 Wochen, 4 Wochen; 6 Wochen)
d) In welchem Haus? (Name und Anschrift des Hauses)

Ab 1. Juli 2015 ist kein amtsarztliches Gutachten mehr nétig

1.4 Nur bei einer Dauer der MalRnahme von 30 Tagen und mehr! (wir empfehlen dies stets)
Vorherige Anerkennung der Beihilfefahigkeit durch die Beihilfestelle erforderlich.
Arztliches Gutachten/Formblatt (Vordruck LBV 353) an die Beihilfestelle senden und um
Genehmigung der Malnahme bitten.

1.5 Antritt und Durchfiihrung der stationiren Rehabilitationsmafnahme. Man gilt als krank
(Krankschreibung durch den einweisenden Arzt).

Krankenversicherung:
Parallel dazu ist ein Genehmigungsverfahren bei der Krankenversicherung erforderlich, will
man nicht einen groRen Teil der Kosten aus der eigenen Tasche bezahlen.

1.6

1.7 Bemerkungen:
Bei Rehabilitationsmalnahmen gemafR § 7 BVO ist die medizinische Betreuung h&ufig erheblich
besser als bei Kuren gemaR § 8 BVO. AuBerdem kénnen meist samtliche Anwendungen im
Hause durchgefilhrt werden.
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